Reizen met goed fatsoen

Hoe kun je als toerist de lokale bevolking van jouw aanwezigheid laten
profiteren? Zes tips voor reizen met een gesust geweten.

Toeristen zijn vaak beduchtvooroplichting.
Dusonderhandeldensommigen inIndia totop
delaatste roepie over een ritje met een riksja-
rijder. Als ze dan eenmaal met hun backpacks
in het fietskarretje zitten en de chauffeur veegt
meteenvieze theedoek het zweet van zijn voor-
hoofd en trapt de benen uit zijn lijf, dan voelen
zezich opeensintens schuldig.

Hoekun jealsrijke westerse toerist zonder al
teveel wroeging door een arm land reizen?
Sommige Nederlandse reisbureaus bieden
duurzame reizen aan. Ze werken samen met
organisaties in hetland van bestemming, die
ooghebben voor arbeidsomstandigheden,
natuuren milieu.

De toerist kan natuurlijk cok de verre reis
voor zichzelf goedpraten door zijn ecologische
voetprint uit te wissen. Via Greenseat.nl kan
hij bijvoorbeeld voor 47 euro de bijna 4 ton
CO; compenseren die hij uitstoot bij een
retourvluchtvan Schiphol naar Johannesburg,
Zosussen ander zijn vakantiegeweten. Maar
wat kan de toerist zelf doen om de lokale bevol-
king van zijn aanwezigheid te laten
profiteren?

Maak gebruik vanlokale voorzieningen

Aaneenallinclusive vakantie in een resort
verdientdelokalebevolking in hetslechtste
geval niets, en in hetbeste geval bijna niets.
Datzelfde geldt voor een verblijfin een vesti-
ging van groteinternationale hotelketens,
vertelt Kees van Teeffelen, Hij is uitgever van de
reisboekenreeks Te gastin..., metdaarin veel
aandachtvoor duurzaamreizen. ,Slaapliever
inkleinere familiehotels, of maakalsdatkan
gebruik van homestays: dan slaap je gewoon bij
eengezin in huis.”

Laatmensen voorje werken

Beknibbel nietop kleine uitgaven. ,,Veel
toeristen denken: ‘nee joh, wij lopen wel lekker
eenstuk’”, zegt Kees van Teeffelen. ,, Terwijl de
werkloosheid grootis. Tuktukchauffeursen
riksjarijders kunnendlle inkomsten goed
gebruiken, dusstap vooralin.”
Nederlanders hebben volgens Van Teeffelen
vaaknietin de gaten hoe makkelijk hetisom
anderen te helpen. ,Accepteer het gewoonals

iemand jeaanbiedtom je koffer of rugzak te
dragen, enbetaal ervoor.”

Geeffooi

Minstens zo belangrijk is het om fooi te
geven. Vaak moeten hele gezinnenleven van
watdegene meteen baan in de toeristensector
verdient, terwijl delonenlaagzijn en hetwerk
seizoensgebonden. Een extra fooiaan een
kamermeisje ofliftjongen kan geen kwaad.
Wiemeentdateen fooi geven hetsysteem van
lagelonen instand houdt, heeft op zichzelf
gelijk. Maar geen of weinig fooi geven, treftde
verkeerde personen. Zie hetals directe vorm
vanarmoedebestrijding.

Doneeraan eenschool

Hoezithetmetgeven zénderdatdaariets
tegenover staat? Cadeautjes geven, werktave-
rechts, zegt Marja Molenaar van Fair Mundo
Travel. Zij organiseert duurzame reizen naar
zuidelijk Afrika, en vertelt hoe gezinnen hun
kinderen thuishouden vanschool als ze een-
maal doorhebben datze aan toeristen een
flinke bron van inkomsten hebben. ,,Als je toch
iets wilt geven, is hetbeter om eenschool op te
zocken en daar bijvoorbeeld pennenaan te
geven, Dedocenten kunnendie dan verdelen.”
Wie het helemaal goed wil doen, koopt zijn
weggeefwaar nietalvastin Nederland, maar
doetinkopen op de lokale markt.

Geefalleenaanbedelaarsalsdemen-

sendatzelfookdoen
Aanbedelaars geld geven is vooral goed voor de
eigen gemoedsrust; op lange termijn helpthet
iemand niet. Vooral kinderen in ontwikke-
lingslanden hebben bedelgedragaangeleerd,
enzijnop(blanke)buitenstaanders en toeris-
teningesteld. Heniets geven, houdtdat
probleem in stand. :

Inveellanden echter heefthetgeven vanaal-

moezen eenreligieuze betekenis, zegt Kees van
Teeffelen: ,, Zoheeft een van devijf zuilen van
deislam betrekking op het geven van aalmoe-
zen. Enook boeddhisten hebben een goed
gevoelalsze bedelende monniken kunnen hel-
pen.” Inbijvoorbeeld Indiais hetnormaalom
bedelaars te helpen; alsjeziet dat ook delokale

bevolking de bedelaars kleingeld of iets te eten
toestopt, kunjedatzelfook doen.

Wieineenland is waar bedelen niet gebrui-
kelijk is, en toch te veel medelijden heeft met de
bedelaars, doeter goed aan voor zichzelfeen
grens te treklken. De toeristkan van te voren
bepalen hoeveel geld hij per dag of per week wil
geven aan fooien en aalmoezen. Hetis onmoge-
lijk om iedereen blij te maken, maarzo’n
budget zorgter wel voor dathij een houvast
heeft.

Koop souvenirs

Hetisde moeite waard om op de souvenir-
markt teachterhalen waar de souvenirs
gemaakt worden. ,,Tussenhandelaren verdie-
nennogaltijd het meesteaan souvenirs™,
vertelt Van Teeffelen. Als de toerist dus kans
zietomde handwerklieden uithetland zelf te
bezoeken, is dat het best voor delokale bevol-
king: dewinstkomtdirectbij de bron terecht.
Envoorwienietin Chinais;letbijsouvenirs
waar jeoogop is gevallen vooral even op het
‘madein China’-stickertje, dat verkopers lang
nietaltijd weghalen.

Afdingen hoorter trouwensinveel landen
bij. Nietaltijd in winkelcentra, maar zeker wel
oplokale markten en bij (souvenir)kraampjes
langs de weg. Maar watis een goede prijs? Kees
van Teeffelen tipt: neem van tevoren een prijs
injehoofd dieje bereid bent tebetalen voorje
souvenir. ,,Vraag geen belachelijke prijzen, dan
krijgenze nooitiets verkocht. Uitkleden is niet
nodig. Maarhetonderhandelingsspel hoorter
wel bij, dus voel jedaar ook nietschuldigover.”
Wathelptis om te weten dat verkopers ook een
bodemprijsin gedachten hebben;lager dan die
prijs zullen ze hun spullen meestal niet verko-
pen—tenzij zehetgeld echthard nodig
hebben.
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